
Dato Situación

Clasificación Ha pasado de PEGI 3 a PEGI 16 por las cajas de botín

Modo problemático Ultimate Team

Contacto con desconocidos Sí, en partidas en línea

Herramienta para familias Controles de la consola o de la cuenta de EA

Se puede gastar dinero Sí: puntos FC y sobres de jugadores

Lo que cambió en 2026, y por qué importa

Durante años, el juego de fútbol de EA tuvo clasificación PEGI 3: apto para todos los públicos. Eso hacía

que ningún control parental basado en la edad lo bloqueara nunca.

En marzo de 2026 PEGI reformó su sistema. Desde junio de 2026, cualquier juego que venda objetos

aleatorios de pago —sobres, cajas, gachas— recibe como mínimo un PEGI 16, por muy inofensivo que

sea su contenido. EA Sports FC 27 pasa a PEGI 16.

La consecuencia práctica en casa: si tienes el control parental de la consola configurado por edad, a

partir de ahora este juego sí quedará bloqueado para un menor de 16. Y conviene entender por qué.
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EA Sports FC (el antiguo FIFA)
El juego de fútbol dejó de ser apto para todos los públicos, y el motivo no es el

fútbol: son los sobres. Qué cambió en 2026 y cómo poner límites reales.

Familias 8 a 18 años guiateconecta.com
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Qué es Ultimate Team y por qué preocupa

Ultimate Team es un modo en el que se construye una plantilla abriendo sobres con jugadores

aleatorios. Los sobres se consiguen jugando… o comprándolos con dinero real.

La mecánica es la de una máquina tragaperras: recompensa variable, anticipación y una probabilidad

muy baja de obtener lo bueno. Varios países europeos lo han examinado como juego de azar

encubierto, y esa es exactamente la razón del cambio de clasificación.

La señal que hay que mirar: no es cuánto juega, sino si abre sobres sin jugar partidos. Cuando el

interés se desplaza del fútbol a la apertura de sobres, el mecanismo que le engancha ya no es el juego.

Qué se puede configurar

Cómo hablarlo sin ridiculizarlo

Decirle que «eso es tirar el dinero» cierra la conversación. Funciona mejor hacer visible el mecanismo:

La última pregunta es la más potente. Cada año el equipo construido se pierde y hay que empezar de

cero. Verbalizarlo suele hacer más por su criterio que cualquier prohibición.

En la consola: restricción por edad PEGI y —más importante— límite de gasto en la tienda.

Quitar el método de pago de la cuenta de la consola. Es la medida más eficaz.

Tarjetas de saldo prepago en lugar de tarjeta: convierte un gasto invisible en una cantidad concreta

que se acaba.

Chat de voz en partidas en línea: limitarlo a amigos.

Revisar el historial de compras de la cuenta una vez al mes.

«¿Cuánto llevas gastado esta temporada? Vamos a sumarlo.»

«¿Cuántos sobres has abierto hasta que te salió algo bueno?»

«Si te dieran ese dinero en mano, ¿lo cambiarías por los sobres?»

«¿Qué pasa con tu equipo cuando salga el juego del año que viene?»
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Dónde comprobar los pasos exactos

Los menús cambian con frecuencia. Estas son las páginas oficiales, que se actualizan con cada cambio:

Revisado en septiembre de 2026. Las plataformas cambian sus ajustes con frecuencia. Si encuentras

algo que ya no coincide, avísanos en hola@ideamosjuntos.com y lo corregimos.

Clasificaciones y criterios: pegi.info

Ayuda de EA: help.ea.com

Controles parentales de PlayStation, Xbox y Nintendo, en sus webs oficiales
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